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[bookmark: _Hlk175159656]
[bookmark: _Hlk178186647]Pondelok          14.10.2024                                                              
                                     
Polievka       	Šošovicová kyslá, chlieb Slepačí vývar s rezancami (A1,3,7)
1. Hlavné jedlo:	150g Bravčový plátok na slanine, varené zemiaky, uhorka (A1)
2. Hlavné jedlo:	150g Kuracie prsia s olivami, ryža, šalát (A1)
3. Hlavné jedlo:	350g Bolonské špagety so syrom (A1,7)
Špecialita týždňa          120g Kuracie prsia v sladkokyslej omáčke s restovanou zeleninou, ryža (A6)
  

[bookmark: _Hlk176976748][bookmark: _Hlk175159740][bookmark: _Hlk178186689]Utorok              15.10.2024

Polievka          	Zeleninová so zemiakmi, Slepačí vývar s rezancami (A1,3,)
1. Hlavné jedlo:	200g Pečené marinované rebrá s pikantnou omáčkou, zemiaky, baraní roh (A1,6) 
2. Hlavné jedlo:	150g Kuracie lahôdkové soté (šunka,hrášok, kukurica, smotana), ryža (A1,7)
3. Hlavné jedlo:	350g Fusilli (vretená) so syrovou omáčkou a slaninkou (A1,7)
Špecialita týždňa          120g Kuracie prsia v sladkokyslej omáčke s restovanou zeleninou, ryža (A6)
[bookmark: _Hlk118307463][bookmark: _Hlk78394412][bookmark: _Hlk78997770][bookmark: _Hlk82629909][bookmark: _Hlk83237842][bookmark: _Hlk83844508][bookmark: _Hlk86854354] 	

[bookmark: _Hlk175159795][bookmark: _Hlk178186976]Streda              16.10.2024  
 
Polievka	 Pórková s vajcom, Slepačí vývar s rezancami (A1,3)
1. Hlavné jedlo:	150g Bravčový maďarský guláš, knedľa (A1,3,7)
2. Hlavné jedlo:	150g Kuracie prsia v krémovej omáčke s paradajkami a špenátom, ryža (A1,7)
3. Hlavné jedlo:	400g Čokoládový puding s jahodami a piškótami (A1,3,7)
Špecialita týždňa          120g Kuracie prsia v sladkokyslej omáčke s restovanou zeleninou, ryža (A6)

 
[bookmark: _Hlk118913193][bookmark: _Hlk118307670][bookmark: _Hlk63274920][bookmark: _Hlk65694731][bookmark: _Hlk66899032][bookmark: _Hlk71129665][bookmark: _Hlk72949894][bookmark: _Hlk76058407][bookmark: _Hlk78394521][bookmark: _Hlk78997869][bookmark: _Hlk83237987][bookmark: _Hlk83844550][bookmark: _Hlk89274051][bookmark: _Hlk146216336][bookmark: _Hlk175159914][bookmark: _Hlk178187007]Štvrtok 	 17.10.2024

Polievka        	Slepačí vývar s rezancami (A1,3)
1. Hlavné jedlo:	150g Parížsky kurací rezeň so syrom a bylinkami, varené zemiaky, uhorka (A1,3,7)
2. Hlavné jedlo:	150g Restovaná bravčová pečeň, tarhoňa, šalát (A1)
3. Hlavné jedlo:	350g Zemiakové gule s bryndzou a slaninkou (A1,3,7)
Špecialita týždňa          120g Kuracie prsia v sladkokyslej omáčke s restovanou zeleninou, ryža (A6)

[bookmark: _Hlk175159953][bookmark: _Hlk178187038][bookmark: _Hlk124355625]	 
Piatok               18.10.2024	 

Polievka    	Frankfurtská s párkom, pečivo, Slepačí vývar s rezancami (A1,3)
1. Hlavné jedlo:	150g Pečené hovädzie mäso na zelenine, zemiakové pyré, šalát (A1)
2. Hlavné jedlo:	150g Fazuľový prívarok, varené koleno, chlieb (A1,7)
3. Hlavné jedlo:	350g Ryžový nákyp s ovocím (A1,3,7)
Špecialita týždňa          120g Kuracie prsia v sladkokyslej omáčke s restovanou zeleninou, ryža (A6)

Tief menu  :

A menu :  175g Lososové nugetky, hranolky, medovo-horčicový dresing (A1,3,7)         8€ / 7,50€
B menu :  180g Nugetky z tresky, hranolky, tatárska omáčka                                            8€ / 7,50€
C menu :  350g Pečený Heik, kyslá obloha, 2ks chlieb				      8€ / 7,50€


Náhradné menu :

120 g   Vyprážaný bravčový rezeň, americké zemiaky		120 g   Vyprážaný kurací rezeň, ryža, kompót
120 g   Vyprážaný syr, hranolky, tatárska omáčka      		120 g   Grilovaný Hermelín, zemiaky, obloha
120 g   Kuracie nugety, hranolky, tatárska omáčka 		350 g   Zeleninové rizoto so syrom, obloha
120 g   Prírodný kurací rezeň, ryža, šalát	

Výmena prílohy ryže, alebo varených zemiakov za hranolky či americké zemiaky, doplatok   1,00€


Cena obedového menu s dovozom je 7,00€	                            Prajeme Vám dobrú chuť  
Cena obedového menu bez polievky  6,70 €                                       www.tief.sk                                                    
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                                                                      Objednávky :  0919 300 140                                                                                                                                                                                                                                                                                                         Pondelok            14 . 10 .202 4                                                                                                          Polievka          Šošovicová  kyslá , chlieb Slepačí vývar s   rezancami (A1,3 ,7 )   1. Hlavné jedlo:   150g  Bravčový plátok   na slanine ,  varené zemiaky ,  uhorka  (A1)   2. Hlavné jedlo:   150g  Kuracie prsia s   olivami,   ryža, šalát  (A1 )   3. Hlavné jedlo:   350g  Bolonské špagety so syrom  (A1, 7)   Špecialita týždňa            120g  Kuracie prsia v   sla d kokyslej   omáčke s   restovanou  zeleninou,  ryža   (A 6 )          Utorok                15 . 10 .202 4     Polievka              Zeleninová so zem iakm i ,  Slepačí vývar s   rezancami (A1,3,)   1. Hlavné jedlo:   200g Pečené marinovan é rebrá s   pikantnou  omáčkou, zemiaky, baraní roh   (A1 ,6 )    2. Hlavné jedlo:   150g Kuracie lahôdkové soté   (šunka,hrášok, kukurica ,  smotan a) , r yža   (A1 ,7)   3. Hlavné jedlo:   350g  Fusilli (vretená )   so syrovou omáčkou a   slaninkou  (A1, 7)   Špecialita týždň a           120g  Kuracie prsia v   sla d kokyslej   omáčke s   restovanou  zeleninou,  ryža   (A 6 )           Streda                 16 .10 .202 4          Polievka     Pórková s vajcom , Slepačí vývar s   rezancami (A1,3)   1. Hlavné jedl o :   150g   Bravčový  maď a rský  guláš , knedľa (A1, 3,7)   2. Hlavné jedlo:   150g  Kurac ie prsia  v   krémovej  omáčke s   paradaj kami   a   špenátom,   ryža  (A1 ,7)   3. Hlavné  jedlo:   4 00g  Čokoládový puding s   jahodami  a   piškótami  (A1,3,7)   Špecialita týždňa            120g  Kuracie prsia v   sla d kokyslej   omáčke s   restovanou  zeleninou,  ryža   (A 6 )         Štvrtok      1 7 . 10 .202 4     Polievka           Slepačí vývar s   rezancami (A1,3)   1. Hlavné jedl o :   150g  Parížsky kurací rezeň so syrom a   bylinkami,   varené zemiaky, uhorka  (A1,3,7)   2. Hlavné jedlo:   150g  Restovaná bravčov á pečeň , tarhoňa, šalát (A1)   3. Hlavné jedlo:   350g  Z emiakové gule   s   bryndzou  a   slaninkou  (A 1 ,3,7)   Špecialita týždňa            120g  Kuracie prsia v   sla d kokyslej   omáčke s   restovanou  zeleninou,  ryža   (A 6 )           Piatok                  1 8 . 10 .2024         Polievka       Frankfurtská   s párkom , pečivo, Slepačí vývar s   rezancami (A1,3)   1. Hlavné jedl o :   150g  Pečené hovädzie mäso na zelenine, zemiakové pyré, šalát   (A1)   2. Hlavné jedlo:   1 50g  Fazuľový prívarok, varené koleno , chlieb (A1 ,7 )   3. Hlavné jedlo:   350g  R y žový nák yp s   ovocím   (A1,3,7)   Špecialita týždňa            120g  Kuracie prsia v   sla d kokyslej   omáčke s   restovanou  zeleninou,  ryža   (A 6 )     Tief menu  :     A   menu :  175g Lososové nugetky, hranolky, medovo - horčicový dresing (A1,3,7)           8€ / 7,50€   B menu :  180g Nugetky z   tresky, hranolky, tatárska omáčka                                              8€ / 7,50€   C menu :  350g Pečený Heik, kyslá obloha, 2ks chlieb                8€ / 7,50€       Náhradné menu :     120 g   Vyprážaný b ravčový rezeň, americké  zemiaky     1 2 0 g   Vypr ážaný kurací rezeň, ryža, kompót   1 20 g   Vyprážaný syr, hranolky, tatárska omáčka            120 g    Grilovaný Hermelín, zemiaky, obloha   120 g   Kuracie n ugety, hranolky, tatárska omáčka      350 g   Zeleninové rizoto so syrom, oblo ha   120 g   Prírodný kurací rezeň, ryža, šalát       Výmena prílohy ryže, alebo varených zemiakov za hranolky či americké zemiaky, doplatok       1,0 0€       Cena obedového menu s dovozom je   7,00€                                Prajeme Vám dobrú chuť      Cena obedového menu bez  poliev ky    6, 7 0 €                                         www.tief.sk                                                         

